Foreningens spelregler

1. Foreningens malsattning ar att ha ett mangsidigt kursutbud, som mdjliggor att personer i
olika aldrar kan delta i verksamheten.

2. Foreningens gymnaster ska bematas vanligt och likvardigt.

3. Motionsverksamheten ska utformas sa att alla far utvecklas i egen takt och njuta av
gymnastiken.

4. Foreningens ledare bor ta ansvar for trivseln och tryggheten i gymnastikgrupperna och
fortbilda sig.

5. En Oppen dialog mellan féreningens ledare, gymnaster och styrelse &r en central
forutsattning for utvecklandet av verksamheten. Eventuella problem bér rapporteras i ett
tidigt skede och atgarder for att Idsa dem bor omedelbart vidtas.

6. Tavlingsgrupperna har mer specifika spelregler.



